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Lugar Comunidad de cuidado san José 

Fecha 
 
Agosto 26 de 2026. 9:00 am a 10:00 am 

Tema Socialización caja de herramientas 

Desarrollo 

 
ORDEN DEL DIA: 
 

1. Objetivo de la actividad 
2. Introducción de la actividad 
3. Metodología 
4. Materiales 
5. Anexos 

 
DESARROLLO: 
 

1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD 
 
Socializar con el equipo interdisciplinario de la comunidad de cuidado san José, los 
lineamientos técnicos y metodológicos para la elaboración de la caja de herramientas por 
parte del personal de gerontología, promoviendo la participación desde las 
recomendaciones y sugerencias de cada una de las áreas del equipo. 
 
 

2. INTRODUCCION DE LA ACTIVIDAD 
El área de gerontología convoca a una reunión para socializar la nueva herramienta que 
desarrollará esta área, con el propósito de dar a conocer definiciones, metodologías, 
componentes a tener en cuenta como también la priorización según la necesidad de la 
población de la comunidad de cuidado san José. 
 

3. METODOLOGIA 
 
La actividad es desarrollada mediante una metodología participativa y de carácter 
informativo, con el fin de dar a conocer esta nueva herramienta que será diseñada por el 
área de gerontología para ser construida con la ayuda del equipo interdisciplinario 
mediante sus ideas, sugerencias y aportes desde cada área de conocimiento. 
 
Se inicia la actividad manifestándole al equipo interdisciplinario la importancia de cada 
una de las áreas en el desarrollo de actividades que propendan por el bienestar de las 
personas mayores. 
 
Luego se hace una corta presentación de las diapositivas explicando cada una de ellas 
desde las orientaciones técnicas brindadas por la secretaria de integración, como también 
brindando una breve explicación de cómo se priorizarán las actividades incluidas en dicha 
caja y como mediante las necesidades de la población se deben cubrir la totalidad de los 
miembros asistidos en la comunidad de cuidado. 
 
diferentes áreasa presentación, se les pregunta a los asistentes si tienen alguna duda 
sobre los parámetros para la elaboración e implementación de esta caja de herramientas, 
o si tienen algunas ideas sobre la misma, desde el área de gerontología, se manifiesta 
que  será esta la encargada de la elaboración, pero que teniendo en cuenta que son 
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diferentes  áreas de saber y que así mismo, se quiere que las herramientas que se 
diseñen sean valoradas por cada profesional  para ser revisadas y  se reciban aportes 
que permitan que el diseño de dichas actividades queden completas y  fáciles de entender 
a la hora de ser requeridas para la realización de actividades. 
 
Dentro de dicha socialización también se discuten algunas preguntas técnicas que se 
tenían en cuanto al desarrollo del PAI, las cuales fueron resueltas cuando se hizo la 
cualificación de la caja de herramientas, esto permitió que las dudas técnicas se 
aclararan. 
 

4. MATERIALES 
 
Los materiales utilizados para esta actividad fueron computador y celulares. 
 
5.REGISTRO FOTOGRAFICO 
 
 

 
 
 

 

Nombre Cargo/Rol Dependencia             Firma 

JOHANA MESA COORDINADORA 
C.C SAN 
JOSE 

 

DIANA 
CAROLINA 
GUTIERREZ 

TRABAJADORA 
SOCIAL 

C.C SAN 
JOSÉ 

 

ADRIANA 
PARDO 

TRABAJADORA 
SOCIAL 

C.CSAN 
JOSÉ 

 
KAREN  
ALVARADO 

TERAPEUTA 
OCUPACIONAL 

C.C SAN 
JOSÉ 

 

LORENA 
RICAURTE 

TERAPIA 
OCUPACIONAL  

C.C SAN 
JOSE 
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VIVIANA DIAZ PSICOLOGA 
C.CSAN 
JOSÉ  

 
MARTIN 
CANDIA 

PSICOLOGO 
C.C SAN 
JOSE 

 

 
JOHAN 
BOHORQUEZ 

EDUCACION 
FISICA 

C.C SAN 
JOSE 

 

 DIANA MUÑOZ FISIOTERAPEUTA 
C.C SAN 
JOSE 

 

 
 

DARLENE 
ALZATE 
PARDO 

GERONTOLOGA 
C.C SAN 
JOSE 

 

 
DIANA JOHANA 
CASTELLANOS 
BUSTOS 

GERONTOLOGA 
C.C SAN 
JOSE 

 

 
GLORIA 
VILLALOBOS 

NUTRICIONISTA 
C.C SAN 
JOSE 

 

 
DIANA 
ORTEGA 

INGENIERA 
C.C SAN 
JOSE 

 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

   

   

   

   

   

Próxima 
reunión 

N/A 

Elaboró  DIANA JOHANA CASTELLANOS BUSTOS 

 


